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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego1) 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
działalności leczniczej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie "FIZJOSPORT", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000580743, Kod pocztowy: 71-344, Poczta: Szczecin, Miejscowość: Szczecin, Ulica: Litewska ,

 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Szczecin - profilaktyka zdrowotna

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

21.05.2024 Data
zakończenia

30.06.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Stowarzyszenie Fizjosport od od sześciu lat w ramach kampanii "Kobiece i Męskie Zdrowie"
propaguje profilaktykę nowotworowa i organizuje bezpłatne badania przesiewowe w kierunku
zmian nowotworowych jak również chorób siejących spustoszenie w społeczeństwie. Schorzenia
wątroby, szczególnie przewlekłe, są istotnym obszarem zdrowia publicznego zarówno ze względów
społecznych jak i konsekwencji ich późnych powikłań. Szacuje się, że w Polsce na przewlekłe
choroby wątroby choruje 308–422 tys. osób, natomiast każdego roku z ich powodu umiera ok 6-7
tys. osób. W Polsce umieralność z powodu przewlekłych chorób wątroby utrzymuje się na stałym
poziomie i najczęściej spowodowana jest alkoholową chorobą wątroby. Bezpłatne badania
profilaktyczne wątroby przy użyciu urządzenia Fibroscan przeprowadzimy w sobotę 25 maja w C.H.
Galaxy w Szczecinie w wymiarze 8h. Podczas wydarzenia jesteśmy gotowi przebadać ok 100
pełnoletnich mieszkańców Szczecina. Elastograficzna metoda FibroScan jest stosowana podczas
oceny stopnia uszkodzenia wątroby. Urządzenie dokonujące pomiaru jest wykorzystywane nie tylko
do diagnostyki chorych z rozpoznaną uprzednio chorobą wątroby, ale również do badań
przesiewowych, mających na celu wykrycie bezobjawowego uszkodzenia wątroby o dowolnej
przyczynie już na wczesnym etapie, możliwa jest również ocena ilościowa stopnia stłuszczenia
wątroby. Działania promujące będziemy realizować w kanałach, które pozwolą nam dotrzeć do
beneficjentów projektu, mając doświadczenie , skorzystamy głównie z social mediów (FB,
Instagram) strony www, wyślemy informacje do lokalnych stacjach radiowych i tv. Harmonogram
przedstawia się następująco: 05.2024 - kontakty z Partnerami - działania logistyczne
(zakontraktowanie wykonujących , sprzętu do badań), 05-06.2023 - działania promocyjne i logistyka
(budowa i obsługa stanowiska. Działania realizujemy z wieloma organizacjami społecznymi,
nieformalnymi grupami oraz Partnerami, zapewniającymi nam sprzęt niezbędny do badań ( gabinet
do badań, Fibroscan itp). Współdziałając, tworząc warunki do realizacji wspólnego celu tj. promocji
zdrowia mieszkańców Szczecina, wpisujemy się w cel społeczny dla Miasta Szczecin.

Miejsce realizacji

W specjalnie zbudowanym stoisku/gabinecie do badań w Centrum Handlowe GALAXY w Szczecinie
w godzinach 10:00 - 18:00.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika
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Rezultatem zadania publicznego
będzie zwiększenie świadomości
mieszkańców nt. chorób wątroby i
profilaktyki oraz sposobów leczenia,
popularyzacja dbania o zdrowie.
Przeprowadzenie zadania publicznego
przyczyni się również do aktywizacji
mieszkańców poprzez zaproszenie ich
do aktywnego udziału w badaniu.
Możemy zakładać, że zadanie
publiczne przyniesie efekty nie tylko
wśród osób do których dotrze
informacja o badaniu ale również w
sposób długofalowy przyczyni się do
wzmacniania rozpoznawalności
przyszłych działań.

Rezultaty twarde: udział w
badaniu szacowany na ok
100 osób
Rezultaty miękkie: wzrost
wiedzy o chorobach wątroby
dotykających kobiety jak i
mężczyzn.

zestawienie, ilość osób,
które skorzystały z badań,
dotarcie do tysięcy
odbiorców social mediów,
czytelników, słuchaczy
Mediów lokalnych.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Fizjosport już od roku 2018 angażuje się w propagowanie profilaktyki
nowotworowej w ramach kampanii "Movember" najpierw poprzez organizację Biegu z Wąsem ( w
sześciu edycjach biegu uczestniczyło blisko 3000 uczestników) i badanie urologiczne dla członków
Stowarzyszenia, a już rok później w 2019 roku organizując bezpłatne badania dla mieszkańców
Szczecina. (przeprowadziliśmy badania usg w kierunku raka jądra i testy PSA w kierunku raka
prostaty, przebadaliśmy w sumie ponad 200 osób) Po przerwie pandemicznej w 2021 roku
przeprowadziliśmy kolejne badania w kierunku nowotworów męskich, z których skorzystało ponad
450 osób, w 2022 roku zrealizowaliśmy blisko 2 500 badań. Dodatkowo w ramach akcji Zdrowie pod
Kontrolą wspólnie z Studentami Medycyny IFMSA Szczecin umożliwiliśmy dostęp do badań takich
jak : mierzenie ciśnienia tętniczego, mierzenie poziomu cukru, badanie wzroku, W mijającym 20023
roku w ramach Kampanii "Kobiece i Męskie Zdrowie" zrealizowaliśmy ogólnodostępne i bezpłatne
badania tj. usg jąder,usg piersi, usg tarczycy, dermatoskopia, testy psa i zrealizowaliśmy blisko 3700
badań.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Od 5 lat , od 2018 roku Stowarzyszenie Fizjosport organizuje i zrealizowało kilkadziesiąt akcji
promujących profilaktykę zdrowotna i nowotworową głownie na obszarze północno zachodniej
Polski. Zrealizowaliśmy 7000 badań w ramach kampanii Kobiece i Męskie Zdrowie.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Zaangażowanie społeczne rozumiemy jako współpracę ze społecznością lokalną, partnerami
aktywizując otoczenie w celu realizacji wspólnego celu. Wkład osobowy poprzez pracę
wolontariuszy, minimum 24 roboczogodzin po 35zł/h. Pracę będzie wykonywać minimum 3
wolontariuszy, w zakres obowiązków będzie wchodzić: - przygotowanie, obsługa badań.
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Koordynacją i organizacja projektu zajmie się Stowarzyszenie Fizjosport ze Szczecina. Działania
realizujemy z wieloma organizacjami społecznymi, nieformalnymi grupami są to m.in. ze studentami
Medycyny IFMSA w Szczecinie, personelem medycznym SPWSZ W Szczecinie Szpital Arkońska,
członkami Stowarzyszenia (obsługa stanowiska), oraz Partnerami C.H. Galaxy, Hepatus, i wielu
innych.
Realizator projektu zapewni dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami, wynikającymi z art. 4
ust. 3 i ust. 4 oraz art. 5 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019r.o zapewnieniu dostępności
osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz.U. z 2020r., poz.1062 ze zm.). Badania przeprowadzone
zostaną w C.H. Galaxy gdzie nie występują bariery architektoniczne, gabinet będzie usytuowany na
parterze Galerii. Gabinet badań będzie dostępny dla osób z niepełnosprawnością ruchową i
intelektualną. Promocja projektu realizowana będzie w szerokim spektrum mediów (internet, radio,
tv, prasa)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wynajem aparatu Fibroscan dla
jednego stanowiska

3 500,00    

2. Zakup oczyszczacza powietrza z
wentylatorem do gabinetu

2 000,00    

3. Taboret medyczny 449,00    

4. Zakup środków higienicznych do
realizacji badania

940,00    

5. Koszty administracyjne (księgowe) 1 111,00    

6. Wolontariat 840,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 8 840,00 8 000,00 840,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Oświadczenie do umowy (fakultatywny - złożony elektronicznie)
2. Dodatkowy załącznik (np. pełnomocnictwo, upoważnienie) (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


